	東京都高等学校選手権
　　　　シンクロナイズドスイミング競技大会　　　


１．主　　催　　　東京都高等学校体育連盟
東京都教育委員会
(公財)東京都水泳協会
２．主　　管   　 東京都高等学校体育連盟　水泳専門部
３．問合せ先  　　(公財)東京都水泳協会シンクロ委員会　　　FAX 03-5422-6241（FAXのみ対応）
４．期　　日    　平成29年5月14日（日）　 9：00　        入場
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 9：00～10：20  会場準備・練習

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10：30～11：30　競技     
５．会　　場   　　国士舘世田谷キャンパスメープルセンチュリーホール地下プール
６．競技方法
（1)フリールーティン競技
1 種　　目　　ソロ

2 制限時間　　陸上動作10秒を含み、2分30秒とし、増減15秒を認める。
3 伴奏音楽　　原則としてＣＤの最初に録音し、必要事項を明記の上当日持参する。
　　　　　　　　　　（バックアップ用の音源を持参すること。）
  （2)その他
      (公財)日本水泳連盟規則及びシンクロ競技規則に準じる。
７．表　　彰　　　ソロ第３位までの者に、賞状及びメダルを授与し表彰をする。
　
８．申込規定
   (1)申込資格
1 学校教育法第１条に規定する高校生。但し、第1学年を除き在学1年未満の者、及び同学年で２回出場は認めない。なお、第1学年においても中途編入者の出場は認めない。
2 東京都高等学校体育連盟水泳専門部に加盟登録(2017年度)している学校の生徒であること。
3 (公財)日本水泳連盟にシンクロ競技者として登録(2017年度)している生徒であること。
　　
   (2)申込方法
1 必要書類を東京都高等学校体育連盟水泳専門部ホームページより取得しておく。
2 持参書類等(大会認知書、フリールーティン用紙(大会所定のもの)２枚１組)に、大会参加費を添えて申し込む。

3 学校名の略称は、東京都高等学校体育連盟水泳専門部から配布された略称印(ゴム印)を使用する。

4 島しょを除き郵送は認めない。
   (3)申込場所　　　三輪田学園高校　　〒102-0073　千代田区九段北3-3-15　　TEL　03-3263-7801

(4)申 込 金　　　１名につき　　１,０００円
   (5)申込期日(締切日)　 　  平成29年5月8日（月）
17：00～17：30
9．入場方法（詳細は大会諸注意を申込時に配布）
1 選手・マネージャーは、選手票・付添票を使用する。 (略称印(ゴム印)を必ず押すこと)

2 学校の顧問は、顧問証を使用する。(略称印(ゴム印)を必ず押すこと)

3 保護者等は、応援整理券を使用する。応援整理券は、大会申込日に三輪田学園高校にて各校で申し込み購入（１枚５０円）すること。(略称印(ゴム印)を必ず押すこと)

開場時間および競技開始時間、その他会場使用上の注意事項については、ホームページおよび大会申込時に配布されるプリントで確認をすること。
10．その他
　 ① 保護者、卒業生、コーチ等は引率責任者としては認めない。
　 ② 監督者会議は行なわない。
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